
REFERENCES

Organismes de formation : 

MERAS-NETWORK

De nombreuses entreprises :

SAS Elissam Invest, Euralis Pau, SAS Dazzlers

Développement, STGC Développement, M6, TF1, France 2, 

France 3, Série Club

Formation

Conservatoire de Rouen 

Formation de Formateurs (Meras-Network) 

Diplôme FPA

Christine LEMLER
Formatrice  – Coach – Comédienne - Auteur

Certifiée Formatrice Professionnelle FPA - CCP1 & CCP2

DOMAINES D’ACTION

 Communication Orale

. Prise de parole en public

. Gagner en assurance avec les techniques théâtrales

. Mieux maitriser le langage non verbal, verbal, et para verbal

 Développement personnel

. Oser s’affirmer

. Renforcer sa confiance en soi avec les techniques théâtrales

 Comédienne 

. 1993 pour M6 : Rôle principale dans Classe Mannequin 

[Marion]

. 1997 a 2016 pour TF1 : Rôle récurrent dans Sous le Soleil 

[Valentine]

. De Nombreuses séries et films : Promotion Canapé, Plus 

belle la vie, Caïn, Demain nous appartient…..

. Comédienne dans de nombreuses pièces de théâtre

. Présentatrice sur Série Club « Le Club »

. Auteur pour « Premiers Baisers » série TF1
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