
REFERENCES

Organismes de formation : 

CCI Ile de France

Essym Rambouillet

IFA Delerozoy Montigny le Bretonneux

Centre européen de formation (Lille)

IUT DESCARTES Paris

ECOLE BOULLE Paris

De nombreuses entreprises :

SADE VEOLIA, IFCAM, ORANO, AREVA MONOPRIX, RIGHT 
MANAGEMENT, HLM-UNION SOCIAL DE L’HABITAT, CRÉDIT 
AGRICOLE SIÈGE PARISIEN, MINISTÈRE DE LA 
DÉFENSE,OPTIONS, BPI GROUP, PORT PARALLÈLE, VINCI, 
READY FOR TAKE OFF,  RECTORAT DE PARIS…

France TABARIÉS
Formatrice - Consultante – Coach rédactionnelle & Coach en entreprise

DOMAINES D’ACTION

 Communication écrite
- Optimisation des écrits professionnels

- Mails professionnels

- Notes de synthèse

- Présentation d’un projet à l’écrit et à l’oral (avec une ou un 

comédien professionnel)

- Profils Linkedin

 Efficacité professionnelle et développement personnel

- Créativité

- Gestion du temps

- Techniques de communication

- Cohésion de groupe : « Briser la glace »

 Écriture créative

- Ateliers d’écriture

 Coaching rédactionnel : entrepreneurs, porteurs de projets 
en période de transition professionnelle ou de lancement 
d’activité, toute personne dans l’entreprise…

 Coaching en milieu professionnel (salariés, cadres et 

dirigeants)
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O


